Otocec, 22. 8. 2015

Program je ponovno bil zastavljen kot moderirana izmenjava izkuSenj med
starsi in njihovimi otroci, upostevajo¢ njihove trenutne potrebe.

Najprej smo prisluhnili zgodbam posameznih druzin, predvsem v preteklem
letu in morebitnim dilemam in vpraSanjem. Zaradi smrti oCeta enega od
mladostnikov, je bila v ospredju tudi minljivost in soocanje z Zivljenjem po
tragicnih spremembah. Stopnja zaupanja je bila, kot zmeraj, izjemno velika
in umetnost posluSanja brezmejna. Veliko novic je bilo tudi dobrih in
spodbudnih (novi pripomocki, ki so olajSali zivljenje dvema mladima,
zaposlitve, doseganje ciljev ...) SkusSala sem zajeti vse, tako dobro kot tudi
slabo, ter povzeti dogodke in izkusSnje v smiselno celoto, ki je koristila vsem
prisotnim.

Z otrokom in mladostniki je bil pogovor sproscen, zaupen in vsak je v njem
dobil svoj cas in prostor. Brez tezav so izmenjali poglede, izkuSnje in stiske
ter dobili potrebno podporo in spodbude. Kljub starostni razliki je bilo
mogoce podeliti izjemno raznolike vsebine, dotaknili smo se tudi tabujev.
Telesni razvoj, Custva, strahovi, sooCanje z izgubo, novi zdravstveni izzivi,
spremembe, obup cakanja na resitev tezav ... Zaradi zaupnosti podeljenega
veC ne morem opisati. Vsekakor bi pa potrebovali Se ve¢ Casa in druzenja.

V delu, posvecenem starSem, smo se najvec pogovarjali o smrti in umiranju,
odnosih in iskanju upanja. Nisem dajala nasvetov, le vodila pogovor v smeri
iskanja poti za naprej. Veliko starSev je imelo pozitivne izkuSnje v preteklem
letu in so ¢rpali tudi iz njih. Kot zmeraj, bi tudi odrasli potrebovali ve¢ casa.

Menim, da je bilo srecanje zelo kakovostno in smiselno za vse udelezence,
kar so tudi potrdili. Bili smo enotni, da bi ve¢ ¢asa ponudilo Se mozZnost
individualnih svetovanj in pogovorov, sproscujocih aktivnosti, ki bi omogocile
razvijanje odprtih tem. Za v prihodnje velja o tem razmisliti.
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